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2021年11月5日 

研究に関するお知らせ 

ひきこもり支援者の実態把握に関する研究  
 

国立研究開発法人 国立国際医療研究センター国府台病院児童精神科では、以下にご説明する研究を行いま

す。この研究への参加を希望されない場合には、研究不参加とさせて頂きます。不参加になられても、いか

なる不利益も受けることはございませんので、ご安心ください。 

■研究目的・方法 

ひきこもり支援を行っている専門家のみなさまを対象にオンライン調査を行うことで、ひきこもり支援

の現状とその問題点を検討します。 

■研究期間:倫理審査委員会承認後～2025年3月31日 

■研究の対象となる方: 

自治体のひきこもり支援担当課、精神保健福祉センター，ひきこもり地域支援センター，生活困窮者

自立支援機関，児童相談所・児童家庭センター、教育支援センター，その他の教育機関、保健所，保

健センターなどのひきこもり支援を実際に行っている機関の担当者及び、平成２２年以降の思春期

精神保健研修ひきこもり対策研修受講者のうちメールアドレスのわかる方が対象です。 

■ご協力頂く内容: 

アンケートのご記入いただいたひきこもり支援に関する問題点などを研究に使用させて頂きます。アンケ

ートに回答された時点で匿名化され、個人が特定されることはありません。データベースの使用に際して

は、政府が定めた倫理指針に則って個人情報を厳重に保護し、研究結果の発表に際しても、個人が特定され

ない形で行います。 

■外部への試料・情報の提供:該当しません。 

■研究組織:国立国際医療研究センター国府台病院児童精神科 水本有紀 

■研究計画書等の入手・閲覧方法・手続き等 

あなたのご希望により、この研究に参加してくださった方々の個人情報の保護や、この研究の独創性の確保

に支障がない範囲で、この研究の計画書や研究の方法に関する資料をご覧いただくことや文書でお渡しする

ことができます。ご希望される方は、どうぞ記載のお問合せ先にお申し出ください。 

■個人情報の開示に係る手続きについて:該当しません。 

■当院の研究代表者：国立研究開発法人国立国際医療研究センター国府台病院児童精神科 宇佐美 政英 

■本研究全体の研究責任者：国立研究開発法人国立国際医療研究センター国府台病院児童精神科 水本有紀

■お問い合わせ先:実施機関名:国立研究開発法人国立国際医療研究センター 

所属・役職:国府台病院児童精神科  水本 有紀 

電話番号: 047-372-3501（代表）受付日時：平日8時30分から17時15分 


