
 

 

研究に関するお知らせ 

（研究の名称：日本における関節リウマチ患者の現状と問題点を 

全国的に継続的に明らかにするための共同臨床検討） 

令和 5年 9月 8日 

 

 国立研究開発法人国立国際医療研究センター国府台病院（以下当院と略しま

す）リウマチ膠原病科・総合内科では、下記の臨床研究を行うことを計画してい

ます。 

  本研究に関してご質問などある場合には、下記連絡先までご連絡下さい。 

 

■研究の対象となる方 

 関節リウマチの診断にて、倫理委員会承認時から 2020年 3月までに、当院リ

ウマチ膠原病科／総合内科外来に通院または入院された方。 

 

■ご協力頂く内容 

 上記の対象期間中に診療録に記録された診療情報を、研究に使用させて頂き

ます。使用に際しては、厚生労働省が定めた倫理指針に則り、個人情報は厳重に

保護した状態で行います。 

 

■研究の概要 

 関節リウマチと診断された患者さんを対象とし、患者さんの年齢や性別、関節

リウマチの発症年月、初診日、手術歴、関節リウマチの状態と治療状況、受診に

ついての状況、入院の有無、手術の有無、レントゲンによる手・手指関節の評価、

身体機能から見た評価、種々の測定法などによる生活の質の評価、薬剤の使用状

況・中止理由、人工関節の状態、結核や新規悪性疾患（癌）発病の有無、などの

臨床関連情報を収集し、疫学的調査を行います。 

 この研究は、2002 年度から国立病院機構相模原病院を中心とし多施設におい

て行われている関節リウマチに関する研究に当院も参加するものです。 

 これにより、日本の関節リウマチ診療の現状と問題点を明らかにすることが

できれば、より良い医療提供につながります。 

 

■問い合わせ先 

 国立研究開発法人国立国際医療研究センター国府台病院 

リウマチ膠原病科 狩野俊和 

 連絡先：047-372-3501（代表） 


